
様式第５ 

技 能 講 習 等 実 施 計 画 書 

技能講習区分 玉掛け技能講習 

自 令和７年４月１日～至 令和８年３月３１日 

実施予定場所 実 施 期 間 予定受講者数 

北 斗 市 令和 7年 4月 3日・4日・6日（木・金・日） 50名 

北 斗 市 令和 7年 6月 12日・13日・15日（木・金・日） 50名 

北 斗 市 令和 7年 7月 17日・18日・20日（木・金・日） 50名 

北 斗 市 令和 7年 9月 18日・19日・21日（木・金・日） 50名 

北 斗 市 令和 7年 11月 13日・14日・16日（木・金・日） 50名 

北 斗 市 令和 8年 1月 15日・16日・18日（木・金・日） 50名 

北 斗 市 令和 8年 2月 19日・20日・22日（木・金・日） 50名 

 

科目・時間・講師等 

 実施日 科 目 時間 講師名 

学科 

一日目 

クレーン等に関する知識 １時間 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

クレーン等の玉掛けの方法 ２時間 

クレーン等の玉掛けに必要な 

力学に関する知識 
３時間 

二日目 

クレーン等の玉掛けの方法 ５時間 

関係法令 １時間 
佐藤  淳 

白山 哲大 

実技 三日目 

クレーン等の運転のための合図 １時間 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

クレーン等の玉掛け ６時間 

  



実施計画（科目・時間・講師名） 

【 玉掛け技能講習 】 

実施日 科目 時間 講師名 

学 

科 

一 

日 

目 

クレーン等に関する知識 ９：００～１０：００ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

クレーン等の玉掛けの方法 
１０：０５～１１：０５ 

１１：１０～１２：１０ 

昼休み １２：１０～１３：００ 

クレーン等の玉掛けに必要な 

力学に関する知識 

１３：００～１４：００ 

１４：０５～１５：０５ 

１５：１０～１６：１０ 

学 

科 

二 

日 

目 

クレーン等の玉掛けの方法  

９：００～１０：００ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

１０：０５～１１：０５ 

１１：１０～１２：１０ 

昼休み １２：１０～１３：００ 

クレーン等の玉掛けの方法  
１３：００～１４：００ 

１４：０５～１５：０５ 

関係法令 １５：１０～１６：１０ 
佐藤  淳 

白山 哲大 

   

実 

技 

三 

日 

目 

クレーン等の運転のための合図 ８：００～ ９：００ 
佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

クレーン等の玉掛け 
９：０５～１０：３５ 

１０：４０～１２：１０ 

昼休み １２：１０～１３：００ 

クレーン等の玉掛け 
１３：００～１４：３０ 

１４：３５～１６：０５ 

   

 



様式第５ 

玉掛け技能講習実施計画書 

実  施  時  期 4/3,4,6 4/3,4,6 4/3,4,6 4/3,4,6 4/3,4,6 4/3,4,6 

実  施  場  所 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 

講 習 の 種 類 19時間 Ａ 15時間 Ｂ 18時間 Ｃ 18時間 Ｄ 16時間 Ｅ 15時間 Ｆ 

講 習 定 員 ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） 

講習科目 時 間 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 

 

 

学 

 

 

科 

クレーン等に関する 

知識 

１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

クレーン等の玉掛に 

必要な力学に関する 

知識 
３ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

クレーン等の玉掛け 

に関する知識 

７ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 



関係法令 
１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

実

技 

クレーン等の運転の

ための合図 

１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

   佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

 

クレーン等の玉掛け 

６ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

「実施計画書の作成について」 

① 「実施時期」は、実施予定付き及び日数」又は「実施月日」を記載すること。 

② 「実施場所」は、実施予定の市町村町又は複数の市町村町を総称した地域名を記載すること。 

③ 「種類」は、コース名を記載すること。 

④ 「科目、時間」は、科目及び時間数を明らかにすること。 

⑤ 「講師の氏名」は、担当科目が明らかになっていること。 

  



様式第５ 

玉掛け技能講習実施計画書 

実  施  時  期 6/12,13,15 6/12,13,15 6/12,13,15 6/12,13,15 6/12,13,15 6/12,13,15 

実  施  場  所 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 

講 習 の 種 類 19時間 Ａ 15時間 Ｂ 18時間 Ｃ 18時間 Ｄ 16時間 Ｅ 15時間 Ｆ 

講 習 定 員 ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） 

講習科目 時 間 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 

 

 

学 

 

 

科 

クレーン等に関する 

知識 

１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

クレーン等の玉掛に 

必要な力学に関する 

知識 
３ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

クレーン等の玉掛け 

に関する知識 

７ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 



関係法令 
１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

実

技 

クレーン等の運転の

ための合図 

１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

   佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

 

クレーン等の玉掛け 

６ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

「実施計画書の作成について」 

① 「実施時期」は、実施予定付き及び日数」又は「実施月日」を記載すること。 

② 「実施場所」は、実施予定の市町村町又は複数の市町村町を総称した地域名を記載すること。 

③ 「種類」は、コース名を記載すること。 

④ 「科目、時間」は、科目及び時間数を明らかにすること。 

⑤ 「講師の氏名」は、担当科目が明らかになっていること。 

  



様式第５ 

玉掛け技能講習実施計画書 

実  施  時  期 7/17,18,20 7/17,18,20 7/17,18,20 7/17,18,20 7/17,18,20 7/17,18,20 

実  施  場  所 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 

講 習 の 種 類 19時間 Ａ 15時間 Ｂ 18時間 Ｃ 18時間 Ｄ 16時間 Ｅ 15時間 Ｆ 

講 習 定 員 ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） 

講習科目 時 間 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 

 

 

学 

 

 

科 

クレーン等に関する 

知識 

１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

クレーン等の玉掛に 

必要な力学に関する 

知識 
３ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

クレーン等の玉掛け 

に関する知識 

７ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 



関係法令 
１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

実

技 

クレーン等の運転の

ための合図 

１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

   佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

 

クレーン等の玉掛け 

６ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

「実施計画書の作成について」 

① 「実施時期」は、実施予定付き及び日数」又は「実施月日」を記載すること。 

② 「実施場所」は、実施予定の市町村町又は複数の市町村町を総称した地域名を記載すること。 

③ 「種類」は、コース名を記載すること。 

④ 「科目、時間」は、科目及び時間数を明らかにすること。 

⑤ 「講師の氏名」は、担当科目が明らかになっていること。 

  



様式第５ 

玉掛け技能講習実施計画書 

実  施  時  期 9/18,19,21 9/18,19,21 9/18,19,21 9/18,19,21 9/18,19,21 9/18,19,21 

実  施  場  所 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 

講 習 の 種 類 19時間 Ａ 15時間 Ｂ 18時間 Ｃ 18時間 Ｄ 16時間 Ｅ 15時間 Ｆ 

講 習 定 員 ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） 

講習科目 時 間 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 

 

 

学 

 

 

科 

クレーン等に関する 

知識 

１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

クレーン等の玉掛に 

必要な力学に関する 

知識 
３ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

クレーン等の玉掛け 

に関する知識 

７ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 



関係法令 
１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

実

技 

クレーン等の運転の

ための合図 

１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

   佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

 

クレーン等の玉掛け 

６ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

「実施計画書の作成について」 

① 「実施時期」は、実施予定付き及び日数」又は「実施月日」を記載すること。 

② 「実施場所」は、実施予定の市町村町又は複数の市町村町を総称した地域名を記載すること。 

③ 「種類」は、コース名を記載すること。 

④ 「科目、時間」は、科目及び時間数を明らかにすること。 

⑤ 「講師の氏名」は、担当科目が明らかになっていること。 

  



様式第５ 

玉掛け技能講習実施計画書 

実  施  時  期 11/13,14,16 11/13,14,16 11/13,14,16 11/13,14,16 11/13,14,16 11/13,14,16 

実  施  場  所 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 

講 習 の 種 類 19時間 Ａ 15時間 Ｂ 18時間 Ｃ 18時間 Ｄ 16時間 Ｅ 15時間 Ｆ 

講 習 定 員 ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） 

講習科目 時 間 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 

 

 

学 

 

 

科 

クレーン等に関する 

知識 

１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

クレーン等の玉掛に 

必要な力学に関する 

知識 
３ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

クレーン等の玉掛け 

に関する知識 

７ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 



関係法令 
１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

実

技 

クレーン等の運転の

ための合図 

１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

   佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

 

クレーン等の玉掛け 

６ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

「実施計画書の作成について」 

① 「実施時期」は、実施予定付き及び日数」又は「実施月日」を記載すること。 

② 「実施場所」は、実施予定の市町村町又は複数の市町村町を総称した地域名を記載すること。 

③ 「種類」は、コース名を記載すること。 

④ 「科目、時間」は、科目及び時間数を明らかにすること。 

⑤ 「講師の氏名」は、担当科目が明らかになっていること。 

  



様式第５ 

玉掛け技能講習実施計画書 

実  施  時  期 1/15,16,18 1/15,16,18 1/15,16,18 1/15,16,18 1/15,16,18 1/15,16,18 

実  施  場  所 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 

講 習 の 種 類 19時間 Ａ 15時間 Ｂ 18時間 Ｃ 18時間 Ｄ 16時間 Ｅ 15時間 Ｆ 

講 習 定 員 ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） 

講習科目 時 間 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 

 

 

学 

 

 

科 

クレーン等に関する 

知識 

１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

クレーン等の玉掛に 

必要な力学に関する 

知識 
３ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

クレーン等の玉掛け 

に関する知識 

７ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 



関係法令 
１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

実

技 

クレーン等の運転の

ための合図 

１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

   佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

 

クレーン等の玉掛け 

６ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

「実施計画書の作成について」 

① 「実施時期」は、実施予定付き及び日数」又は「実施月日」を記載すること。 

② 「実施場所」は、実施予定の市町村町又は複数の市町村町を総称した地域名を記載すること。 

③ 「種類」は、コース名を記載すること。 

④ 「科目、時間」は、科目及び時間数を明らかにすること。 

⑤ 「講師の氏名」は、担当科目が明らかになっていること。 

  



                                                   様式第５ 

玉掛け技能講習実施計画書 

実  施  時  期 2/19,20,22 2/19,20,22 2/19,20,22 2/19,20,22 2/19,20,22 2/19,20,22 

実  施  場  所 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 

講 習 の 種 類 19時間 Ａ 15時間 Ｂ 18時間 Ｃ 18時間 Ｄ 16時間 Ｅ 15時間 Ｆ 

講 習 定 員 ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） ５０名（総数） 

講習科目 時 間 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 

 

 

学 

 

 

科 

クレーン等に関する 

知識 

１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

クレーン等の玉掛に 

必要な力学に関する 

知識 
３ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

クレーン等の玉掛け 

に関する知識 

７ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 



関係法令 
１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

実

技 

クレーン等の運転の

ための合図 

１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

   佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

 

クレーン等の玉掛け 

６ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

「実施計画書の作成について」 

① 「実施時期」は、実施予定付き及び日数」又は「実施月日」を記載すること。 

② 「実施場所」は、実施予定の市町村町又は複数の市町村町を総称した地域名を記載すること。 

③ 「種類」は、コース名を記載すること。 

④ 「科目、時間」は、科目及び時間数を明らかにすること。 

⑤ 「講師の氏名」は、担当科目が明らかになっていること。 

 



様式第５ 

技 能 講 習 等 実 施 計 画 書 

技能講習区分 小型移動式クレーン運転技能講習 

自 令和７年４月１日～至 令和８年３月３１日 

実施予定場所 実 施 期 間 予定受講者数 

北 斗 市 令和 7年 4月 17日・18日・20日（木・金・日） 40名 

北 斗 市 令和 7年 6月 26日・27日・29日（木・金・日） 40名 

北 斗 市 令和 7年 8月 1日・2日・3日（金・土・日） 40名 

北 斗 市 令和 7年 10月 17日・18日・19日（金・土・日） 40名 

北 斗 市 令和 7年 12月 4日・5日・7日（木・金・日） 40名 

北 斗 市 令和 8年 2月 5日・6日・8日（木・金・日） 40名 

 

科目・時間・講師等 

 実施日 科 目 時間 講師名 

学科 

一日目 

小型移動式クレーンに関する知識 ３時間 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

小型移動式クレーンの運転のために 

必要な力学に関する知識 
３時間 

二日目 

原動機及び電気に関する知識 ３時間 

小型移動式クレーンに関する知識 ３時間 

関係法令 １時間 
佐藤  淳 

白山 哲大 

実技 三日目 

小型移動式クレーンの 

運転のための合図 
１時間 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

小型移動式クレーンの運転 ６時間 

  



実施計画（科目・時間・講師名） 

【 小型移動式クレーン運転技能講習 】 

実施日 科目 時間 講師名 

学 

科 

一 

日 

目 

小型移動式クレーンに関する知識 

９：００～１０：００ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

１０：０５～１１：０５ 

１１：１０～１２：１０ 

昼休み １２：１０～１３：００ 

小型移動式クレーンの運転のために 

必要な力学に関する知識 

１３：００～１４：００ 

１４：０５～１５：０５ 

１５：１０～１６：１０ 

学 

科 

二 

日 

目 

原動機及び電気に関する知識  

９：００～１０：００ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

１０：０５～１１：０５ 

１１：１０～１２：１０ 

昼休み １２：１０～１３：００ 

小型移動式クレーンに関する知識 

１３：００～１４：００ 

１４：０５～１５：０５ 

１５：１０～１６：１０ 

関係法令 １６：１５～１７：１５ 
佐藤  淳 

白山 哲大 

   

実 

技 

三 

日 

目 

小型移動式クレーンの 

運転のための合図 
８：００～ ９：００ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

小型移動式クレーンの運転 
９：０５～１０：３５ 

１０：４０～１２：１０ 

昼休み １２：１０～１３：００ 

小型移動式クレーンの運転 
１３：００～１４：３０ 

１４：３５～１６：０５ 

   

 



様式第５ 

小型移動式クレーン運転技能講習実施計画書 

実  施  時  期 4/17,18,20 4/17,18,20 4/17,18,20 4/17,18,20 4/17,18,20  

実  施  場  所 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市  

講 習 の 種 類 20時間 Ａ 16時間 Ｂ 17時間 Ｃ 19時間 Ｄ 13時間 ＢＣ  

講 習 定 員 ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数）       名 

講習科目 時 間 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 

 

 

 

学 

 

 

科 

小型移動式クレーン

に関する知識 

６ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

小型移動式クレーン

の運転のために必要

な力学に関する知識 
３ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

  

小型移動式クレーン

運転技能講習に係る

原動機及び電気に関

する知識 
３ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

  

関係法令 

１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

 



 

実

技 

小型移動式クレーン

の運転のための合図 

１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

   

小型移動式クレーン

の運転 

６ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

「実施計画書の作成について」 

① 「実施時期」は、実施予定付き及び日数」又は「実施月日」を記載すること。 

② 「実施場所」は、実施予定の市町村町又は複数の市町村町を総称した地域名を記載すること。 

③ 「種類」は、コース名を記載すること。 

④ 「科目、時間」は、科目及び時間数を明らかにすること。 

⑤ 「講師の氏名」は、担当科目が明らかになっていること。 

  



様式第５ 

小型移動式クレーン運転技能講習実施計画書 

実  施  時  期 6/26,27,29 6/26,27,29 6/26,27,29 6/26,27,29 6/26,27,29  

実  施  場  所 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市  

講 習 の 種 類 20時間 Ａ 16時間 Ｂ 17時間 Ｃ 19時間 Ｄ 13時間 ＢＣ  

講 習 定 員 ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数）       名 

講習科目 時 間 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 

 

 

 

学 

 

 

科 

小型移動式クレーン

に関する知識 

６ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

小型移動式クレーン

の運転のために必要

な力学に関する知識 
３ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

  

小型移動式クレーン

運転技能講習に係る

原動機及び電気に関

する知識 
３ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

  

関係法令 

１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

 



 

実

技 

小型移動式クレーン

の運転のための合図 

１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

   

小型移動式クレーン

の運転 

６ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

「実施計画書の作成について」 

① 「実施時期」は、実施予定付き及び日数」又は「実施月日」を記載すること。 

② 「実施場所」は、実施予定の市町村町又は複数の市町村町を総称した地域名を記載すること。 

③ 「種類」は、コース名を記載すること。 

④ 「科目、時間」は、科目及び時間数を明らかにすること。 

⑤ 「講師の氏名」は、担当科目が明らかになっていること。 

  



様式第５ 

小型移動式クレーン運転技能講習実施計画書 

実  施  時  期 8/1,2,3 8/1,2,3 8/1,2,3 8/1,2,3 8/1,2,3  

実  施  場  所 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市  

講 習 の 種 類 20時間 Ａ 16時間 Ｂ 17時間 Ｃ 19時間 Ｄ 13時間 ＢＣ  

講 習 定 員 ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数）       名 

講習科目 時 間 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 

 

 

 

学 

 

 

科 

小型移動式クレーン

に関する知識 

６ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

小型移動式クレーン

の運転のために必要

な力学に関する知識 
３ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

  

小型移動式クレーン

運転技能講習に係る

原動機及び電気に関

する知識 
３ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

  

関係法令 

１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

 



 

実

技 

小型移動式クレーン

の運転のための合図 

１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

   

小型移動式クレーン

の運転 

６ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

「実施計画書の作成について」 

① 「実施時期」は、実施予定付き及び日数」又は「実施月日」を記載すること。 

② 「実施場所」は、実施予定の市町村町又は複数の市町村町を総称した地域名を記載すること。 

③ 「種類」は、コース名を記載すること。 

④ 「科目、時間」は、科目及び時間数を明らかにすること。 

⑤ 「講師の氏名」は、担当科目が明らかになっていること。 

  



様式第５ 

小型移動式クレーン運転技能講習実施計画書 

実  施  時  期 10/17,18,19 10/17,18,19 10/17,18,19 10/17,18,19 10/17,18,19  

実  施  場  所 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市  

講 習 の 種 類 20時間 Ａ 16時間 Ｂ 17時間 Ｃ 19時間 Ｄ 13時間 ＢＣ  

講 習 定 員 ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数）       名 

講習科目 時 間 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 

 

 

 

学 

 

 

科 

小型移動式クレーン

に関する知識 

６ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

小型移動式クレーン

の運転のために必要

な力学に関する知識 
３ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

  

小型移動式クレーン

運転技能講習に係る

原動機及び電気に関

する知識 
３ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

  

関係法令 

１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

 



 

実

技 

小型移動式クレーン

の運転のための合図 

１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

   

小型移動式クレーン

の運転 

６ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

「実施計画書の作成について」 

① 「実施時期」は、実施予定付き及び日数」又は「実施月日」を記載すること。 

② 「実施場所」は、実施予定の市町村町又は複数の市町村町を総称した地域名を記載すること。 

③ 「種類」は、コース名を記載すること。 

④ 「科目、時間」は、科目及び時間数を明らかにすること。 

⑤ 「講師の氏名」は、担当科目が明らかになっていること。 

  



様式第５ 

小型移動式クレーン運転技能講習実施計画書 

実  施  時  期 12/4,5,7 12/4,5,7 12/4,5,7 12/4,5,7 12/4,5,7  

実  施  場  所 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市  

講 習 の 種 類 20時間 Ａ 16時間 Ｂ 17時間 Ｃ 19時間 Ｄ 13時間 ＢＣ  

講 習 定 員 ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数）       名 

講習科目 時 間 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 

 

 

 

学 

 

 

科 

小型移動式クレーン

に関する知識 

６ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

小型移動式クレーン

の運転のために必要

な力学に関する知識 
３ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

  

小型移動式クレーン

運転技能講習に係る

原動機及び電気に関

する知識 
３ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

  

関係法令 

１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

 



 

実

技 

小型移動式クレーン

の運転のための合図 

１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

   

小型移動式クレーン

の運転 

６ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

「実施計画書の作成について」 

① 「実施時期」は、実施予定付き及び日数」又は「実施月日」を記載すること。 

② 「実施場所」は、実施予定の市町村町又は複数の市町村町を総称した地域名を記載すること。 

③ 「種類」は、コース名を記載すること。 

④ 「科目、時間」は、科目及び時間数を明らかにすること。 

⑤ 「講師の氏名」は、担当科目が明らかになっていること。 

  



様式第５ 

小型移動式クレーン運転技能講習実施計画書 

実  施  時  期 2/5,6,8 2/5,6,8 2/5,6,8 2/5,6,8 2/5,6,8  

実  施  場  所 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市  

講 習 の 種 類 20時間 Ａ 16時間 Ｂ 17時間 Ｃ 19時間 Ｄ 13時間 ＢＣ  

講 習 定 員 ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数）       名 

講習科目 時 間 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 

 

 

 

学 

 

 

科 

小型移動式クレーン

に関する知識 

６ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 

小型移動式クレーン

の運転のために必要

な力学に関する知識 
３ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

  

小型移動式クレーン

運転技能講習に係る

原動機及び電気に関

する知識 
３ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

  

関係法令 

１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

 

 



 

実

技 

小型移動式クレーン

の運転のための合図 

１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

   

小型移動式クレーン

の運転 

６ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

石黒 直行 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

「実施計画書の作成について」 

① 「実施時期」は、実施予定付き及び日数」又は「実施月日」を記載すること。 

② 「実施場所」は、実施予定の市町村町又は複数の市町村町を総称した地域名を記載すること。 

③ 「種類」は、コース名を記載すること。 

④ 「科目、時間」は、科目及び時間数を明らかにすること。 

⑤ 「講師の氏名」は、担当科目が明らかになっていること。 

 



様式第５ 

技 能 講 習 等 実 施 計 画 書 

技能講習区分 床上操作式クレーン運転技能講習 

自 令和７年４月１日～至 令和８年３月３１日 

実施予定場所 実 施 期 間 予定受講者数 

北 斗 市 

函 館 市 

令和 7年 10月 2日・3日・4日・5日 

（木・金・土・日） 
20名 

 

科目・時間・講師等 

 実施日 科 目 時間 講師名 

学科 

一日目 
床上操作式クレーンに関する知識 ３時間 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

力学に関する知識 ３時間 

二日目 

原動機及び電気に関する知識 ３時間 

床上操作式クレーンに関する知識 ３時間 

関係法令 １時間 
佐藤  淳 

白山 哲大 

実技 三日目 

クレーン等の運転のための合図 １時間 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

床上操作式クレーンの運転 ６時間 

  



実施計画（科目・時間・講師名） 

【 床上操作式クレーン運転技能講習 】 

実施日 科目 時間 講師名 

学 

科 

一 

日 

目 

床上操作式クレーンに関する知識 

９：００～１０：００ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

１０：０５～１１：０５ 

１１：１０～１２：１０ 

昼休み １２：１０～１３：００ 

力学に関する知識 

１３：００～１４：００ 

１４：０５～１５：０５ 

１５：１０～１６：１０ 

学 

科 

二 

日 

目 

原動機及び電気に関する知識 

９：００～１０：００ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

１０：０５～１１：０５ 

１１：１０～１２：１０ 

昼休み １２：１０～１３：００ 

床上操作式クレーンに関する知識 

１３：００～１４：００ 

１４：０５～１５：０５ 

１５：１０～１６：１０ 

関係法令 １６：１５～１７：１５ 
佐藤  淳 

白山 哲大 

   

実 

技 

三 

日 

目 

床上操作式クレーンの 

運転のための合図 
８：００～ ９：００ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

床上操作式クレーンの運転 
９：０５～１０：３５ 

１０：４０～１２：１０ 

昼休み １２：１０～１３：００ 

床上操作式クレーンの運転 
１３：００～１４：３０ 

１４：３５～１６：０５ 

   

 



様式第５          

床上操作式クレーン運転技能講習実施計画書 

実  施  時  期 10/2,3,4,5 10/2,3,4,5 10/2,3,4,5    

実  施  場  所 
北斗市 

函館市 

北斗市 

函館市 

北斗市 

函館市 

   

講 習 の 種 類 20時間 19時間 16時間    

講 習 定 員 ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数）    

講習科目 時間 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名    

 

 

 

学 

 

 

科 

床上操作式クレーン

に関する知識 

６ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

 

   

床上操作式クレーン

の運転のために必要

な力学に関する知識 
３ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

 

    

床上操作式クレーン

運転技能講習に係る

原動機及び電気に関

する知識 
３ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

 

   

関係法令 
１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

   



 

実

技 

床上操作式クレーン

の運転のための合図 

１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

     

床上操作式クレーン

の運転 

６ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

   

「実施計画書の作成について」 

① 「実施時期」は、実施予定付き及び日数」又は「実施月日」を記載すること。 

② 「実施場所」は、実施予定の市町村町又は複数の市町村町を総称した地域名を記載すること。 

③ 「種類」は、コース名を記載すること。 

④ 「科目、時間」は、科目及び時間数を明らかにすること。 

⑤ 「講師の氏名」は、担当科目が明らかになっていること。 



様式第５ 

技 能 講 習 等 実 施 計 画 書 

技能講習区分 高所作業車運転技能講習 

自 令和７年４月１日～至 令和８年３月３１日 

実施予定場所 実 施 期 間 予定受講者数 

北 斗 市 令和 7年 4月 25・26・27日（金・土・日） 40名 

北 斗 市 令和 7年 7月 4・5・6日（金・土・日） 40名 

北 斗 市 令和 7年 10月 24・25・26日（金・土・日） 40名 

北 斗 市 令和 8年 12月 12・13・14日（金・土・日） 40名 

北 斗 市 令和 8年 3月 13・14・15日（金・土・日） 40名 

 

科目・時間・講師等 

 実施日 科 目 時間 講師名 

学科 

一日目 原動機に関する知識 ３時間 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

二日目 

作業に関する装置の構造及び取扱いの 

方法に関する知識 
５時間 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

運転に必要な一般的事項に関する知識 ２時間 

関係法令 １時間 
佐藤  淳 

白山 哲大 

実技 三日目 作業のための装置の操作 ６時間 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝

吉江 誠治 

  



実施計画（科目・時間・講師名） 

【 高所作業車運転技能講習 】 

実施日 科目 時間 講師名 

学 

科 

一 

日 

目 

原動機に関する知識 

１３：００～１４：００ 佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

１４：０５～１５：０５ 

１５：１０～１６：１０ 

二 

日 

目 

作業に関する装置の構造及び 

取扱いの方法に関する知識 

９：００～１０：００ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

１０：０５～１１：０５ 

１１：１０～１２：１０ 

昼休み １２：１０～１３：００ 

運転に必要な一般的事項に関する知識 １３：００～１４：００ 

１４：０５～１５：０５ 

作業に関する装置の構造及び 

取扱いの方法に関する知識 

１５：１０～１６：１０ 

１６：１５～１７：１５ 

関係法令 １７：２０～１８：２０ 
佐藤  淳 

白山 哲大 

   

実 

技 

三 

日 

目 

作業のための装置の操作 
８：３０～１０：３０ 佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

１０：３５～１２：１０ 

昼休み １２：１０～１３：００ 

作業のための装置の操作 
１３：００～１４：３０ 

１４：３５～１５：３５ 

   

 



様式第５ 

高所作業車運転技能講習実施計画書 

実  施  時  期 4/25,26,27 4/25,26,27 4/25,26,27 7/4,5,6 7/4,5,6 7/4,5,6,7 

実  施  場  所 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 

講 習 の 種 類 17時間 Ａ 12時間 Ｂ 14時間 Ｃ 17時間 Ａ 12時間 Ｂ 14時間 Ｃ 

講 習 定 員 ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数） 

講習科目 
時 

間 

講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 

 

 

学 

 

 

科 

作業に関する装置の 

構造及び取扱いの方法

に関する知識 
５ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

原動機に関する知識 

３ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

    

運転に必要な一般的事

項に関する知識 

２ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

関係法令 
１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 



実

技 

作業のための装置の操

作 

６ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

「実施計画書の作成について」 

① 「実施時期」は、実施予定付き及び日数」又は「実施月日」を記載すること。 

② 「実施場所」は、実施予定の市町村町又は複数の市町村町を総称した地域名を記載すること。 

③ 「種類」は、コース名を記載すること。 

④ 「科目、時間」は、科目及び時間数を明らかにすること。 

⑤ 「講師の氏名」は、担当科目が明らかになっていること。 

  



様式第５ 

高所作業車運転技能講習実施計画書 

実  施  時  期 10/24,25,26 10/24,25,26 10/24,25,26 12/12,13,14 12/12,13,14 12/12,13,14 

実  施  場  所 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 北斗市 

講 習 の 種 類 17時間 Ａ 12時間 Ｂ 14時間 Ｃ 17時間 Ａ 12時間 Ｂ 14時間 Ｃ 

講 習 定 員 ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数） 

講習科目 
時 

間 

講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 

 

 

学 

 

 

科 

作業に関する装置の 

構造及び取扱いの方法

に関する知識 
５ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

原動機に関する知識 

３ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

  佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

  

運転に必要な一般的事

項に関する知識 

２ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

関係法令 
１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 



実

技 

作業のための装置の操

作 

６ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

「実施計画書の作成について」 

① 「実施時期」は、実施予定付き及び日数」又は「実施月日」を記載すること。 

② 「実施場所」は、実施予定の市町村町又は複数の市町村町を総称した地域名を記載すること。 

③ 「種類」は、コース名を記載すること。 

④ 「科目、時間」は、科目及び時間数を明らかにすること。 

⑤ 「講師の氏名」は、担当科目が明らかになっていること。 

  



様式第５ 

高所作業車運転技能講習実施計画書 

実  施  時  期 3/13,14,15 3/13,14,15 3/13,14,15    

実  施  場  所 北斗市 北斗市 北斗市    

講 習 の 種 類 17時間 Ａ 12時間 Ｂ 14時間 Ｃ    

講 習 定 員 ４０名（総数） ４０名（総数） ４０名（総数）    

講習科目 
時 

間 

講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 

 

 

学 

 

 

科 

作業に関する装置の 

構造及び取扱いの方法

に関する知識 
５ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

   

原動機に関する知識 

３ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

     

運転に必要な一般的事

項に関する知識 

２ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

 佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

   

関係法令 
１ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

   



実

技 

作業のための装置の操

作 

６ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

   

「実施計画書の作成について」 

① 「実施時期」は、実施予定付き及び日数」又は「実施月日」を記載すること。 

② 「実施場所」は、実施予定の市町村町又は複数の市町村町を総称した地域名を記載すること。 

③ 「種類」は、コース名を記載すること。 

④ 「科目、時間」は、科目及び時間数を明らかにすること。 

⑤ 「講師の氏名」は、担当科目が明らかになっていること。 

 



様式第５ 

技 能 講 習 等 実 施 計 画 書 

技能講習区分 ガス溶接技能講習 

自 令和７年４月１日～至 令和８年３月３１日 

実施予定場所 実 施 期 間 予定受講者数 

北 斗 市 令和 7年 5月 17日・18日（土・日） 40名 

北 斗 市 令和 7年 11月 1日・2日（土・日） 40名 

 

科目・時間・講師等 

 実施日 科 目 時間 講師名 

学科 

一日目 

ガス溶接等の業務のために使用する 

可燃性ガス及び酸素に関する知識 
３時間 

白山 哲大 

中村 清利 
ガス溶接等の業務のために使用する 

設備の構造及び取扱いの方法に関す 

る知識 

４時間 

二日目 関係法令  １時間 
佐藤  淳 

白山 哲大 

実技 二日目 
ガス溶接等のために使用する設備の 

取扱い 
５時間 

白山 哲大 

辺見 勝也 

吉田 規夫 

中村 清利 

吉江 誠治 

  



実施計画（科目・時間・講師名） 

【 ガス溶接技能講習 】 

実施日 科目 時間 講師名 

学 

科 

一 

日 

目 

 

ガス溶接等の業務のために使用する 

可燃性ガス及び酸素に関する知識 

９：００～１０：００ 

白山 哲大 

中村 清利 
１０：０５～１１：０５ 

１１：１０～１２：１０ 

昼休み  １２：１０～１３：００  

ガス溶接等の業務のために使用する 

設備の構造及び取扱いの方法に関す 

る知識 

１３：００～１４：００ 

白山 哲大 

中村 清利 

１４：０５～１５：０５ 

１５：１０～１６：１０ 

１６：１５～１７：１５ 

二 

日 

目 

関係法令 ９：００～１０：００ 
佐藤  淳 

白山 哲大 

   

実 

技 

ガス溶接等の業務のために使用する 

設備の取扱い 
１１：２０～１２：１０ 

白山 哲大 

辺見 勝也 

吉田 規夫 

中村 清利 

吉江 誠治 

昼休み  １２：１０～１３：００ 

ガス溶接等の業務のために使用 

する設備の取扱い  

１３：００～１４：００ 

１４：０５～１５：０５ 

１５：１０～１６：１０ 

１６：１５～１７：２５ 

 



様式第５          

ガス溶接技能講習実施計画書 

実  施  時  期 5/17,18 11/2,3     

実  施  場  所 北斗市 北斗市     

講 習 の 種 類       

講 習 定 員    ４０名    ４０名      名      名      名       名 

講習科目 時 間 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 講師の氏名 

 

 

 

学 

 

 

科 

ガス溶接等の業務の

ために使用する設備

の構造及び取扱いの

方法に関する知識 

４ 

白山 哲大 

中村 清利 

白山 哲大 

中村 清利 

    

ガス溶接等の業務の

ために使用する可燃

性ガス及び酸素に関

する知識 

３ 

白山 哲大 

中村 清利 

白山 哲大 

中村 清利 

    

関係法令 １ 
佐藤  淳 

白山 哲大 

佐藤  淳 

白山 哲大 

    

実

技 

ガス溶接等の業務の

ために使用する設備

の取扱い ５ 

白山 哲大 

辺見 勝也 

中村 清利 

吉江 誠治 

白山 哲大 

辺見 勝也 

中村 清利 

吉江 誠治 

    

 

 

 

 

 



「実施計画書の作成について」 

① 「実施時期」は、実施予定付き及び日数」又は「実施月日」を記載すること。 

② 「実施場所」は、実施予定の市町村町又は複数の市町村町を総称した地域名を記載すること。 

③ 「種類」は、コース名を記載すること。 

④ 「科目、時間」は、科目及び時間数を明らかにすること。 

⑤ 「講師の氏名」は、担当科目が明らかになっていること。 



 

技 能 講 習 等 実 施 計 画 書 

特別教育区分 クレーン運転業務特別教育 

自 令和７年４月１日～至 令和８年３月３１日 

実施予定場所 実 施 期 間 予定受講者数 

北 斗 市 令和 7年 6月 21日・22日（土・日） 20名 

北 斗 市 令和 7年 11月 22日・23日（土・日） 20名 

 

科目・時間・講師等 

 実施日 科 目 時間 講師名 

学科 

一日目 

クレーンに関する知識 ３時間 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

原動機及び電気に関する知識 ３時間 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

関係法令 １時間 
佐藤  淳 

白山 哲大 

二日目 

クレーンの運転のために必要な力学に

関する知識 
２時間 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

実技 

クレーンの運転のための合図 １時間 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

クレーンの運転 ３時間 

  



実施計画（科目・時間・講師名） 

【 クレーン運転業務特別教育 】 

実施日 科目 時間 講師名 

学 

科 

一 

日 

目 

クレーン等に関する知識 

９：００～１０：００ 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

１０：０５～１１：０５ 

１１：１０～１２：１０ 

昼休み １２：１０～１３：００  

原動機及び電気に関する知識 

１３：００～１４：００ 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

１４：０５～１５：０５ 

１５：１０～１６：１０ 

関係法令 １６：１５～１７：１５ 
佐藤  淳 

白山 哲大 

二 

日 

目 

クレーンの運転のために必要な力学

に関する知識 

９：００～１０：００ 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

１０：０５～１１：０５ 

実 

技 

クレーンの運転のための合図 １１：１０～１２：１０ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

昼休み １２：１０～１３：００  

クレーンの運転 

１３：００～１４：００ 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

磯部 昌孝 

吉江 誠治 

１４：０５～１５：０５ 

１５：１０～１６：１０ 

  



 

技 能 講 習 等 実 施 計 画 書 

特別教育区分 自由研削といし取替等の業務特別教育 

自 令和７年４月１日～至 令和８年３月３１日 

実施予定場所 実 施 期 間 予定受講者数 

北 斗 市 令和 7年 5月 15日（木） 30名 

北 斗 市 令和 8年 1月 22日（木） 30名 

 

科目・時間・講師等 

 実施日 科 目 時間 講師名 

学科 

一日目 

自由研削用研削盤、自由研削用といし、 

取付け具等に関する知識 
２時間 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

自由研削用といしの取付け方法及び 

試運転の方法に関する知識 
１時間 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

関係法令 １時間 
佐藤  淳 

白山 哲大 

実技 
自由研削用といしの取付け方法及 

び試運転の方法 
２時間 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

吉江 誠治 

  



実施計画（科目・時間・講師名） 

【 自由研削といし取替等の業務特別教育 】 

実施日 科目 時間 講師名 

学 

科 
一 

日 

目 

自由研削用研削盤、自由研削用 

といし、取付け具等に関する知識 

９：００～１０：００ 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 
１０：０５～１１：０５ 

自由研削用といしの取付け方法及び 

試運転の方法に関する知識 
１１：１０～１２：１０ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

昼休み １２：１０～１３：００  

関係法令 １３：００～１４：００ 
佐藤  淳 

白山 哲大 

実 

技 

自由研削用といしの取付け方法及 

び試運転の方法 

１４：０５～１５：０５ 佐藤  淳 

白山 哲大 

辺見 勝也 

吉江 誠治 

１５：１０～１６：１０ 

  



 

技 能 講 習 等 実 施 計 画 書 

特別教育区分 テールゲートリフター特別教育 

自 令和７年４月１日～至 令和８年３月３１日 

実施予定場所 実 施 期 間 予定受講者数 

北 斗 市 令和 7年 4月 24日（木） 20名 

北 斗 市 令和 7年 7月 25（金） 20名 

北 斗 市 令和 7年 11月 27日（木） 20名 

 

科目・時間・講師等 

 実施日 科 目 時間 講師名 

学科 

一日目 

テールゲートリフターに関する知

識 

１．５ 

時間 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

テールゲートリフターによる作業

に関する知識 
２時間 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

関係法令 
０．５ 

時間 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

実技 
テールゲートリフターの操作の方

法 
２時間 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

  



実施計画（科目・時間・講師名） 

【 フルハーネス特別教育 】 

実施日 科目 時間 講師名 

学 

科 一 

日 

目 

関係法令 ９：００～ ９：３０ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

テールゲートリフターに関する

知識 

 ９：３０～１０：００ 佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 
１０：０５～１１：０５ 

テールゲートリフターによる作

業に関する知識 
１１：1０～１２：１０ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

昼休み １２：１０～１３：００  

テールゲートリフターによる作

業に関する知識 
１３：００～１４：００ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

実 

技 

テールゲートリフターの操作の

方法 
１４：１５～１６：１５ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

  



 

技 能 講 習 等 実 施 計 画 書 

特別教育区分 小型車両系建設機械（整地等）運転業務特別教育 

自 令和７年４月１日～至 令和８年３月３１日 

実施予定場所 実 施 期 間 予定受講者数 

北 斗 市 令和 7年 6月 7日・8日（土・日） 40名 

北 斗 市 令和 7年 9月 13日・14日（土・日） 40名 

北 斗 市 令和 7年 10月 11日・12日（土・日） 40名 

北 斗 市 令和 7年 11月 8日・9日（土・日） 40名 

 

科目・時間・講師等 

 実施日 科 目 時間 講師名 

学科 一日目 

小型車両系建設機械(整地・運搬・積込

み用及び掘削用)の走行に関する装置

の構造及び取扱いの方法に関する知識 

３時間 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

小型車両系建設機械(整地・運搬・積込

み用及び掘削用)の作業に関する装置

の構造、取扱い及び作業方法に関する

知識 

２時間 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

小型車両系建設機械(整地・運搬・積込

み用及び掘削用)の運転に必要な一般

的事項に関する知識 

１時間 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

関係法令 １時間 
佐藤  淳 

白山 哲大 

実技 二日目 

小型車両系建設機械(整地・運搬・積込

み用及び掘削用)の走行の操作 
４時間 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

奈良 敬之 

吉江 誠治 

柴田 幸蔵 

小型車両系建設機械(整地・運搬・積込

み用及び掘削用)の作業のための装置

の操作 

２時間 

  



実施計画（科目・時間・講師名） 

【 小型車両系建設機械（整地等）運転業務特別教育 】 

実施日 科目 時間 講師名 

学 

科 

一 

日 

目 

小型車両系建設機械(整地・運搬・積

込み用及び掘削用)の走行に関する

装置の構造及び取扱いの方法に関す

る知識 

９：００～１０：００ 
佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

１０：０５～１１：０５ 

１１：１０～１２：１０ 

昼休み １２：１０～１３：００  

小型車両系建設機械(整地・運搬・積

込み用及び掘削用)の作業に関する

装置の構造、取扱い及び作業方法に

関する知識 

１３：００～１４：００ 
佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 
１４：０５～１５：０５ 

小型車両系建設機械(整地・運搬・積

込み用及び掘削用)の運転に必要な

一般的事項に関する知識 

１５：１０～１６：１０ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

関係法令 １６：１５～１７：１５ 
佐藤  淳 

白山 哲大 

実 

技 

二 

日 

目 

小型車両系建設機械(整地・運搬・積

込み用及び掘削用)の走行の操作 

８：３０～ ９：３０ 佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

奈良 敬之 

吉江 誠治 

柴田 幸蔵 

９：３５～１０：３５ 

小型車両系建設機械(整地・運搬・積

込み用及び掘削用)の作業のための

装置の操作 

１０：４０～１１：４０ 

昼休み １１：４０～１２：３０  

小型車両系建設機械(整地・運搬・積

込み用及び掘削用)の走行の操作 

１２：３０～１３：３０ 佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

奈良 敬之 

吉江 誠治 

柴田 幸蔵 

１３：３５～１４：３５ 

小型車両系建設機械(整地・運搬・積

込み用及び掘削用)の作業のための

装置の操作 

１４：４０～１５：４０ 

  



 

技 能 講 習 等 実 施 計 画 書 

特別教育区分 フルハーネス特別教育 

自 令和７年４月１日～至 令和８年３月３１日 

実施予定場所 実 施 期 間 予定受講者数 

北 斗 市 令和 7年 4月 10日（木） 30名 

北 斗 市 令和 7年 6月 4日（水） 30名 

北 斗 市 令和 7年 12月 10日（水） 30名 

北 斗 市 令和 8年 2月 18日（水） 30名 

 

科目・時間・講師等 

 実施日 科 目 時間 講師名 

学科 

一日目 

作業に関する知識 １時間 
佐藤  淳 

白山 哲大 

墜落制止用器具に関する知識 ２時間 
佐藤  淳 

白山 哲大 

労働災害の防止に関する知識 １時間 
佐藤  淳 

白山 哲大 

関係法令 
０．５ 

時間 

佐藤  淳 

白山 哲大 

実技 墜落制止用器具の使用方法等 
１．５ 

時間 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

吉江 誠治 

  



実施計画（科目・時間・講師名） 

【 フルハーネス特別教育 】 

実施日 科目 時間 講師名 

学 

科 

一 

日 

目 

作業に関する知識 ９：００～１０：００ 
佐藤  淳 

白山 哲大 

墜落制止用器具に関する知識 
１０：０５～１１：０５ 佐藤  淳 

白山 哲大 １１：１０～１２：１０ 

昼休み １２：１０～１３：００  

労働災害の防止に関する知識 １３：００～１４：００ 
佐藤  淳 

白山 哲大 

関係法令 １４：０５～１４：３５ 
佐藤  淳 

白山 哲大 

実 

技 
墜落制止用器具の使用方法等 １４：４５～１６：１５ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

吉江 誠治 

 

 



 

技 能 講 習 等 実 施 計 画 書 

安全衛生教育区分 刈払機取扱作業者安全衛生教育 

自 令和７年４月１日～至 令和８年３月３１日 

実施予定場所 実 施 期 間 予定受講者数 

北 斗 市 令和 7年 4月 13日（日） 40名 

北 斗 市 令和 7年 6月 1日（日） 40名 

北 斗 市 令和 7年 7月 27日（日） 40名 

北 斗 市 令和 7年 9月 28日（日） 40名 

科目・時間・講師等 

 実施日 科 目 時間 講師名 

学科 

一日目 

刈払機に関する知識 １時間 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

刈払機を使用する作業に関する知識 １時間 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

刈払機の点検及び整備に関する知識 
０．５ 

時間 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

新谷 道夫 

振動障害及びその予防に関する知識 ２時間 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

新谷 道夫 

関係法令 
０．５ 

時間 

佐藤  淳 

白山 哲大 

実技 刈払機の作業等 
１．５ 

時間 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

新谷 道夫 
  



実施計画（科目・時間・講師名） 

【 刈払機取扱作業者安全衛生教育 】 

実施日 科目 時間 講師名 

学 

科 

一 

日 

目 

刈払機に関する知識 ９：００～１０：００ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

刈払機を使用する作業に関する知識 １０：０５～１１：０５ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

刈払機の点検及び整備に関する知識 １１：１０～１１：４０ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

新谷 道夫 

振動障害及びその予防に関する知識 １１：４０～１２：１０ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

新谷 道夫 

昼休み １２：１０～１３：００  

振動障害及びその予防に関する知識 

１３：００～１４：００ 佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

新谷 道夫 

１４：０５～１４：３５ 

関係法令 １４：３５～１５：０５ 
佐藤  淳 

白山 哲大 

実 

技 
刈払機の作業等 １５：１５～１６：１５ 

佐藤  淳 

白山 哲大 

石黒 直行 

辺見 勝也 

新谷 道夫 

 


